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Учебный план, его обоснование. 

Особенности содержания образования и организации образовательного процесса 

определяются совокупностью общеобразовательных общеразвивающих программ и 

учебным планом МБОУ ДОД «Эколого-биологический центр». (Приложение № 1). 

Учебный план составляется ежегодно, утверждается директором и определяет 

перечень, направленность, трудоемкость и распределение по периодам обучения и 

возрастным категориям учащихся в соответствии с утвержденными педагогическим 

Советом общеобразовательных общеразвивающих программ. Учебный план 

обеспечивает: 

 организацию образовательного процесса в соответствии с целями и задачами 

учреждения; 

 реализацию права учащихся на получение дополнительного образования. 

Участниками образовательного процесса в МБОУ ДОД «Эколого-биологический 

центр» являются воспитанники и учащиеся преимущественно от 6 до 18 лет. 

В 2023-2024 учебном году МБОУ ДОД «Эколого-биологический центр» 

сформировано 20 творческих объединений,  общим охватом  910  учащихся. 

Содержательная часть учебного плана МБОУ ДОД «Эколого-биологический центр» 

формируется по блокам, которые соответствуют направленности 

общеобразовательных общеразвивающих программ: естественнонаучной, 

художественной. 

№ 

п/п 

Направленность 

общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Общее количество 

Групп Учащихся 

1. Естественнонаучная 42 946 

2. Художественная 5 110 
                                                                                                                                                                                                                          

Занятия проводятся в любой день недели, включая выходные дни и каникулы. Занятия 

организованны в две смены. 

Учебный план сбалансирован относительно нагрузки учащихся: учитывается режим 

образовательного процесса и то, что занятия в МБОУ ДОД «Эколого-биологический 

центр» являются дополнительной нагрузкой к учебным занятиям. Учебный план 

сформирован из расчета 36 учебных недель – для первого года обучения и 38 учебных 

недель  - для второго и последующих годов обучения.                                   

Продолжительность занятий, предельная нагрузка и учебный режим устанавливаются 

в соответствии постановление Главного государственного санитарного врача России 

от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28,    

 Основной формой обучения является очная форма.                                 

В связи с эпидемиологической обстановкой возможно проведение занятий 

дистанционно согласно «Положения об организации образовательного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

программ.»                                                                         

Основной формой организации образовательного процесса  является аудиторное 

учебное (учебно-тренировочное) занятие. Аудиторное учебное (учебно-
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тренировочное) занятие: теоретическое, практическое или комбинированное.                                  

Занятия в творческих объединениях могут проводиться по группам или всем составом 

объединения.                        

При реализации общеобразовательных общеразвивающих программ могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия. Формы занятий 

конкретизируются в общеобразовательных общеразвивающих программах.          

Численный состав объединений, продолжительность занятий установлены в 

соответствии с характером деятельности, возвратом учащихся, условиями работы, 

общеобразовательной общеразвивающей программой. Наполняемость групп первого 

года обучения – не менее 20 человек, второго и последующих годов обучения – не 

менее 10 человек.                                     

Данный вариант учебного плана МБОУ ДОД «Эколого-биологический центр» 

реализует основные идеи дополнительного образования: 

 свободный выбор учащимися видов и сфер деятельности; 

 ориентация на личностные интересы, потребности, способности учащегося; 

 возможность свободного самоопределения и самореализации учащегося; 

 единство обучения, воспитания и развития. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

№  

п/

п 

Название 

творческого 

объединения 

Количество 

групп по 

годам 

обучения 

Количество 

учащихся по 

годам 

обучения 

Количество 

недельных 

часов по 

годам 

обучения 

(на одну 

группу) 

Итого 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 Групп Учащихся Часо

в 

Естественнонаучное направление 

1.  «Путешествие в 

Природоград» 

(Юнные друзья 

природы) 

Манжак А.А. 

3   93   2   3 93 6 

2.  «Путешествие в 

Природоград» 

(Эколята – друзья 

природы) 

Адаманова И.В. 

2   46   2   2 46 4 

3.  «Мир природы» 

Якубова О.С. 
2   41   2   2 41 4 

4.  «Экологический 

мониторинг» 

Дейнега М.А. 

2   41   2   2 41 4 

5.  «Микробиология 

экспериментальная

» 

Дейнега М.А. 

2   38   6   2 38 12 
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6.  «EnglishEcoTime» 

Белоусько Н.В. 
2   40   3   2 40 5 

7.  «EnglishEcoTime» 

Звягинцева Л.В. 
2   40   4   2 40 8 

8.  «Любим. Знаем. 

Изучаем» ( 4 класс) 

Свириденко С.Б. 

1   31   4   1 31 4 

9.  «Любим. Знаем. 

Изучаем» ( 4 класс) 

Асанова К.А. 

1   23   4   1 24 4 

10.  «Любим. Знаем. 

Изучаем» ( 1 класс) 

Велиева Э.О. 

1   30   4   1 30 4 

11.  «Экологический 

мониторинг» 

Шовкун Н.Н. 

1   22   2   1 22 2 

12.  «Экологический 

мониторинг» 

Куртиева З.С. 

1   20   2   1 20 2 

13.  «Азбука 

подрастающего 

поколения» 

Куртиева З.С. 

1   18   4   1 18 4 

14.  «Путешествие в 

Природоград» 

Пашко О.В. 

3   64   2   3 64 6 

15.  «Черное море – 

самое синее, очень 

красивое» 

Асанова С.Я. 

2   30   3   2 30 6 

16. \ «Путешествие в 

Природоград» 

Щеткова О.А. 

3   58   2   3 58 6 

17.  «Путешествие в 

Природоград» 

Гарус Н.П. 

4   95   2   4 95 8 

18.  «Путешествие в 

Природоград» 

Кетова Е.С. 

4   93   2   4 93 8 

19.  «Мир природы» 

Якубова О.С. 

 

1   27   2   1 27 2 

20.  «Я познаю мир» 

Манжак А.А. 

 

1   21   2   1 21 2 

21.  «Экороссы» 

Адаманова И.В. 

 

1   23   2   1 23 2 
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22.  «Экознайка» 

Адаманова И.В. 

 

1   21   2   1 21 2 

23.  «Мир природы» 

Якубова О.С. 

 

1   27   2   1 27 2 

24.  «Я познаю мир» 

Манжак А.А. 

 

1   21   2   1 21 2 

25.  «Экороссы» 

Адаманова И.В. 

 

1   23   2   1 23 2 

26.  «Экознайка» 

Адаманова И.В. 

 

1   21   2   1 21 2 

27.  «EnglishEcoTime» 

Белоусько Н.В. 

 

1   30   4   1 30 4 

28.  «EnglishEcoTime» 

Белоусько Н.В. 

 

1   30   4   1 30 4 

 итого 42   946   64   42 946 109 

Художественное направление 

29.  «Очумелые ручки» 

Якубова О.С. 
1   20   4   1 20 4 

30.  «Вдохновение» 

Догадайло Н.Н. 
3   67   4   3 68 12 

31.  «Вдохновение» 

Догадайло Н.Н. 
1   26   4   1 26 4 

32.  «Вдохновение» 

Догадайло Н.Н. 
1   26   4   1 26 4 

итого 5   113   12   5 86 20 

всего 47   1059   76   47 1059 129 

 

 

Директор МБОУ ДОД 

«Эколого-биологический центр»                                                                 И.В.Адаманова 
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